POWER WOMEN - Auf den Spuren deiner Sehnsucht

Dieses POWER WOMEN Retreat findet diesmal auf der kleinsten kanarischen
Insel El Hierro statt. Diese Insel bietet noch Natlrlichkeit, Erholung, wunderbare
Kraftplatze, Stille und Riickzug. Hier hast Du die Mdglichkeit, in Dich zu schauen,
und Dich auf den Spuren Deiner eigenen Sehnsucht zu begeben. Die
Sehnsucht in Dir, ist das Feuer woflir Du brennst, woflr Du lebst. Denn wir sind
in einer Zeit angekommen, in der die Frauen beginnen, sich wieder selbst
bewusst zu werden. Sich frei zu machen von Unzufriedenheit, Abhdngigkeiten
und Angsten, um starke und aufrichtige Frauen zu werden. Dieses Retreat,

kann Dir genau das bieten. Die Chance in Dich zu schauen.
Was will ich wirklich?

Wie mochte ich leben?

Wie stdrke ich meine weibliche Kraft?

Wie kann ich fiir ein friedvolles Leben in mir und um mich herum

sorgen?



Wie kann ich mein inneres Potential leben, und nach au3en bringen?

Du folgst Deiner eigenen inneren Spur, die Dich mitten in Dein Herz fiihrt.
Deine Kraft in Dir erwacht, und Du gewinnst mehr und mehr an Energie, Starke
und Lebensfreude zuriick. Du entfachst die Liebe in Dir, und gibst deinem
Inneren Ausdruck. Du bist nun endlich bereit Dich von Deinen Angsten und alten
Mustern zu befreien, und gewinnst mehr an Selbstvertrauen zuriick. Diese neu
gewonnene Kraft strahlst Du aus, und wirst mehr und mehr zu der Frau, mit der
Du den Rest deines Lebens gern verbringen mochtest. Im Kreise der
Frauen erfahrst du Verbundenheit, Geborgenheit, Wohlbefinden, Kraft
und Starke.

Meditationen, Einzel - & Gruppenarbeit, Zeremonien, Ubungen in der Natur,
Wanderung & Tanz unterstitzen Dich auf Deinem Weg zu Dir SELBST und in
Deine KRAFT.

Termin:

Ml 16. 11. - MO 21.11.2016

Ort:

Zentrum El SITIO auf der Insel El Hierro

Preis:

1255,-€ inkl. Unterkunft, Verpflegung (Frihstick, Mittag & Abendessen), Seminargetrdnke,

Wanderguide & alle Transfers innerhalb auf der Insel

1150,-€ Frithbucherrabatt

bei verbindlicher Anmeldung bis zum 01. August 2016

zzgl. Flug ca. 350 - 400 Euro (Flug muss selbst organisiert werden, ich kann gern bei der

Flugsuche behilflich sein. Einfach melden!)

Anreise kann ab Montag 14.11.2016 erfolgen. Seminarbeginn ist Mittwoch ab 18:00 Uhr zum

Abendessen. Seminarende ist Montag 21.11.2016 nachdem Friihstick.



Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen

Anmeldeschluss 01. Oktober 2016

Anmeldung

Der Seminarstandort auf El Hierro

El SITIO ist ein Zentrum, dass an einem Berg liegt, und aus einzelnen kleinen "Casitas" besteht, die
individuell und gemtlich eingerichtet sind. Des Weiteren gibt es ein Gebaude in dem sich der
Seminarraum befindet. Das Friihstiick und das Abendessen, wird in der kleinen Bar nebenan
eingenommen. Hier gibt es frische und leckere zubereitete "Inselkostlichkeiten".

Unter dem Link bekommt ihr schon mal einen Einblick vom Zentrum El Sitio

http://elsitio-elhierro.es/



http://www.amanija.de/kontakt-mehr/
http://elsitio-elhierro.es/

